Du spiirst, dass es nicht nur um einzelne Themen
geht, sondern um deine Muster, um dein Bewussi-
— sein und um dein Leben - so, wie du es wirklich
gestalten méchtest.

Diese Begleitung ist bewusst limitiert und richtet
sich an Menschen, die sich Zeit & Raum fiir ihre
Entwicklung nehmen méchten.

FUR DICH, WENN DU... DAS ERWARTET DICH

Uber mehrere Monate hinweg entsteht ein Raum,

o dich tiefer mit dir selbst auseinander

setzen méchtest in dem Verdnderung nicht erzwungen wird, sondern

* bereit bist, Verantwortung fiir deinen sich nachhaltig entfalten darf.

Prozess zu iibernehmen e Standortbestimmung & erste Ausrichtung
* Themen und Herausforderungen ganz- ¢ Kontinuierliche, individuelle & prozessorientierte 1:1
heitlich angehen und verdndern mschtest Begleitung - deinen persénlichen Herausforderungen
* dir eine langfristige, vertrauensvolle und & Themen entsprechend
klare Herzens-Begleitung wiinschst e Wir arbeiten integrativ auf mentaler, emotionaler und

kérperlicher Ebene - mit geniigend Zeit fiir Prozess,

WAS SICH WANDELN KANN Integration und echte Verkérperung

¢ Impulse und Begleitung zwischen den Terminen
* erweitertes Bewusstsein und Verstandnis fur P 9 9

dich selbst - und somit die Fahigkeit, dich
zunehmend aus dir heraus zu fihren

e Auf dich abgestimmte Supplements, Produkte und
weitere unterstiitzende Tools & Anwendungen

, o e Workbook & Arbeitsblatter fir deinen Prozess und zur
e stabiles Fundament & Resilienz - tion in deinen Al
* Losen deiner Themen & Herausforderungen nregration in geinen a9

durch nachhaltige Veranderung deiner DEINE INVESTITION
Denk-, Gefiihls- & Handlungsmuster
BEWUSSTSEIN & WANDLUNG

) CHF 6'900.-
«DIESE BEGLEITUNG EROFFNET CHF 3'800.- bei Buchung, CHF 3'100 nach 3 Monaten
DIR EINEN RAUM, IN DEM BEWUSSTSEIN & WANDLUNG & DARM

TIEFGREIFENDE VE RANDERUNG CHF 7'280.- inkl. begleitete Darmkur (unterstutzt

deinen Prozess zusatzlich)

MOGLICH WIRD» CHF 4'180 bei Buchung, CHF 3100 nach 3 Monaten

Abrechnung tber Zusatzversicherung je nach Anbieter méglich.
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«Nachhaltige Verdnderung geschieht dort, wo Verstehen, Fiihlen
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