
«Tauche tiefer in dein wahres Sein, 
löse Blockaden & gesundheitliche Herausforde-
rungen, stärke dein Inneres & dein Äusseres und
transformiere dein Leben nachhaltig»

Ganzheitliche Balance & Stabilität in den
gewünschten Lebensbereichen und
erreichen deiner langfristigen Ziele.
Integratives Coaching, Manifestation &
ganzheitliche Integration über den Körper.
Ressourcen-, Prozess u. Zielorientiert. 

UNSER FOKUS

BEWUSSTSEIN & WANDLUNG 

REFLEXOLOGIE LUZERN, Karin Ineichen
Gibraltarstr. 26, 6003 Luzern I 078 665 86 01 I reflexologieluzern.com

GANZHEITLICHE THERAPIE & INTEGRATIVES COACHING I MENTORING
BERATUNG I WORKSHOPS I VORTRÄGE

Kick-off, 1:1 Sitzung à ca. 180 Minuten: Austausch,
Anamnese, Analyse, Definition von Prozess & Ziel wird
stetig angepasst
Individuelles Einsetzen des Stunden-Guthabens, z.B.
wöchentliche oder zweiwöchentliche Sessions, halbe
oder ganze Tage, auf deine Bedürfnisse u. Ressourcen
abgestimmt. Integratives Coaching, Manifestation &
Integration über den Körper, Walk & Talk, Telefonate,
Zoom-Calls, Inputs per WhatsApp- oder Telegram
Eigenes, auf dich abgestimmtes Workbook & Arbeits-
blätter, stetig deinem Prozess angepasst.
Überprüfung und Abdeckung (für ca. 3 Monate) von
Supplement auf deine Thematik abgestimmt.
3x Bachblüten-Mischung für die emotionale Ebene
3x äth. Öl-Mischung für die mentale oder körperliche
Unterstützung
Aufgaben zur Integration in deinen Alltag für eine
tiefgreifende, ganzheitliche Veränderung. Verankerung
neuer Routinen, Denk- und Verhaltensmuster
Abschluss-Review, Follow-up

WAS DU BEKOMMST

6 Monate Mentoring 

BEWUSSTSEIN & WANDLUNG MENTORING: 
CHF 6’800.-  (CHF 3’600.- bei Buchung, CHF 2'200
nach 3 Monaten, CHF 1000.- vor Beendigung der
Begleitung)

BEWUSSTSEIN & WANDLUNG & DARM: 
CHF 7’180.- inkl. begleitete Darmkur (unterstützt 
deinen Prozess zusätzlich), CHF 3’980 bei Buchung, 
CHF 2'200 nach 3 Monaten, CHF 1’000 vor 
Beendigung der Begleitung

DEIN INVESTMENT

Lass uns unverbindlich herausfinden, ob eine 
      Zusammenarbeit für beide Seiten stimmig ist, 
      und welches Paket das Richtige für dich ist.

Hast du eine KK-Zusatzversicherung, können die reinen Stunden «Körperarbeit» darüber abgerechnet werden. Die Klärung, ob ich
bei deiner Versicherung anerkannt bin, und wie hoch die Rückerstattung ist, hängt von deiner Versicherung ab und liegt in deiner
Verantwortung.

FRAGEN?

(50 Std.-Guthaben)


